o
: PFO[C th e Accompagnement des pratiques professionnelles, formations, interventions
o

Crise et urgence relationnelles

Notre société fonctionne a
flux tendu et souffre d’une

accélération perpétuelle. Les professionnels de la relation d’aide sont ré%illiérement

Il devient de ol 1 confrontés 2 des situations de détresse extréme chez le public
.e\.fle.nt e(g). U,.S ne p us ,.1 L . 1 d, , 1
difficile de distinguer qu’ils accompagnent. La question est alors d’y répondre le
' urgent de 'important, le mieux possible dans ces situations d’urgence relationnelle.
non-urgent de [’essentiel,
ou de %aire la différence Le Cabinet Practice vous propose une formation visant 2 re-
entre réactivite et situer les notions de crise et d’urgence, et a développer les
precipitation. outils nécessaires pour y répondre dans les meilleures
conditions possibles.

Vous souhaitez en savoir plus ?
N’hésitez pas a hous contacter pour toute information :
https://www.cabinetpractice.com/contact



https://www.cabinetpractice.com/contact
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Présentation Objectifs Méthode

e Définir les notions d’ urgence et Formation animée par
de crise Psychologue clinicien ou

e Identifier les facteurs de risques et psychiatre spdec1al.15€ en situation
e crise

Confrontés 2 des situations de
détresse extréme, cette formation
vise a re-situer les notions de e / .
crises et d’'urgence en fonction du les modalités de réponse possible
contexte pro%essionnel dans lequel e Travailler sur ses contre-attitudes
un sujet exerce, en mettant au professionnelles et son
centre 2 la fois des signes positionnement en situation de
’.d’ofbje.ct,ivation. du risque pour crise et d’ urgence Jeux de roles, mises en situations
1 1nte§r1te.psych1que et physique, o Apprendre a préserver sa utilisation d’outils 3 médiation
€ prise en compte de la disponibilité psychique et sa

subj eicbtill‘i’it’e j?s f_l}JetISlgE les rationalité en situation d’intensité Questionnaire d’évaluation des acquis
[PEORE 5 (05} LIS RIRI0IGIES, émotionnelle en fin de formation

Appui sur les ressources

professionnelles et les échanges

Vous souhaitez en savoir plus ?
N’hésitez pas a hous contacter pour toute information :
https://WWW.cabinetpractice.com/contact



https://www.cabinetpractice.com/contact
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